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Приложение № 12 

Сетка-расписание планирования организованных видов детской деятельности 

Младшая группа  

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Вид 

деятельности 

Время  Вид 

деятельности 

Время  Вид 

деятельности 

Время  Вид деятельности Время  Вид деятельности время 

Рисование/ 

Аппликация 

8.45 - 9.00 

 

 

Ребёнок  и 

окружающий мир 

 

9.00 - 9.15 

 

ФЭМП 

 

 

9.00 - 9.15 

 

Развитие речи / худ. 

литература 

 

9.00 -9.15 

 

Лепка/ 

Конструирование 

 

9.00 -915 

Психолог 

Психолог 9.00 - 9.15 

Рисование/ 

Аппликация 

Музыка 

 

9.25 - 9.40 Физкультурное 

занятие 

 

 

9.25 - 9.40 Музыка 

 

9.25 - 9.40 Физкультурное 

занятие  (на улице) 

 Физкультурное 

занятие 

 

 

9.25 -9.40 

    Психогимнастика 

(игры) 

15.20-

15.35 
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Приложение № 12 

Средняя группа  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

8.20-8.30 ежедневно логопедическая гимнастика  

Вид 

деятельност

и 

Время Вид 

деятельности 

Время Вид 

деятельнос

ти 

Время Вид 

деятельности 

Время Вид деятельности Время 

Музыка 9.00 - 

9.20 

Физкультурное 

занятие 

9.00 - 

9.20 

Музыка 9.00 - 9.20 Констр./ 

Аппликац 

9.00 - 9.20 Физкультурное 

занятие 

9.00 - 9.20 

Психолог 

Ребенок и 

окружающий 

мир 

 

9.30 - 

9.50 

Развитие речи/худ. 

лит  

9.30 - 

9.50 

 

 

ФЭМП 9.30 - 9.50 Констр./ 

Аппликац. 

9.30-9.50 Рисование/ Лепка 

 

9.30 - 9.50 

 

 Логопед Психолог 

ФЭМП 10.00 - 

10.20 

 

Физкультурное 

занятие  (на улице) 

10.40 – 

11.10 

Логопед 

 Психогимнастика (игры)   15.45 
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Приложение № 12 

Старшая группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Вид деятельности Время Вид 

деятельности 

Время Вид 

деятельности 

Время Вид 

деятельности 

Время Вид 

деятельности 

Время 

Ребёнок и 

окружающий мир  

9.00 - 9.30 Логопед 

ФЭМП  

 

9.00 - 9.30 

 

 

 Художественная 

литература 

9.00 - 9.30 Логопед  

ФЭМП 

9.00 - 9.30 Развитие речи. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00 - 

9.30 

Лепка/Аппликация 9.40-10.10 Логопед 

ФЭМП 

9.40-10.10 Физкультурное 

занятие 

9.40 - 10.10 Логопед  

ФЭМП 

9.40-10.10 Конструирование и 

ручной труд 

9.40-

10.10 

Физкультурное 

занятие 

10.40 -

11.10 

Музыка   10.40 -11.10 Рисование 10.20-10.50 Музыка 10.20 -10.50 Рисование 10.20-

10.50 

  Рисование 16.00-16.30 Психолог 

 

16.40 – 

17.10 

  Физкультурное 

занятие на улице 

11.10-

11.40 

 Психогимнастика (игры) 

16.00-16.30 
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Приложение № 12 

Подготовительная группа 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Вид 

деятельности 

Время Вид  

деятельности 

Время Вид 

деятельности 

Время Вид 

деятельности 

Время Вид 

деятельности 

Время 

Ребёнок и 

окр.мир/Природа 

и экология 

9.00-9.25  Развитие речи/ 

Художественная 

литература 

9.00-9.25 ФЭМП 

 

9.00-9.25 Развитие речи/ 

Художественная 

литература 

9.00-9.25 Рисование 9.00-

9.25 

Логопед 9.35-10.00 Лепка/Аппликаци

я 

 

9.35-10.00 Рисование  

Логопед  

9.35-10.00 Физкультурное 

занятие 

9.35-10.00 Музыка 9.45-

10.10 

Физкультурное 

занятие 

10.10-

10.35 

Музыка  10.10-10.35 Рисование 

Логопед 

10.10-10.35  Психогимнастика (игры) 

15.20 – 15.45 
Психолог 

 

15.50 – 

16.15 

Физкультурное 

занятие (на 

прогулке) 

11.00 – 

11.25 

 

 

 

 

 

 


